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SICHERHEITSINFORMATIONEN

1)

2)

3)

5)

6)

7)

8)
9)

Lesen Sie das Handbuch komplett durch. Vernachlassigen Sie das Einturnen vor dem Training
nicht.

Dieses stationare Fitnessgerat dient als ein Massagemittel, es ist jedoch auch fir aerobes
Training und Verstarkung des kardiovaskularen Systems geeignet.

Uberpriifen Sie vor der Nutzung, dass alle Teile in Ordnung und festgezogen sind. Bringen Sie
das Gerat auf eine ebene Oberflache an. Es wird empfohlen, einen Teppich, bzw. sonstige
geeignete Unterlage darunter zu legen.

Benutzen Sie Sportbekleidung und Schuhwerk zum Training. Tragen Sie keine zu lose
Bekleidung, die in dem Gerat hangen bleiben kénnte.

Ziehen Sie zuerst einen Arzt zu Rate, und erstellen Sie den optimalen Trainingsplan. Der
arztliche Rat ist insbesondere dann von grofter Bedeutung, wenn Sie Uber 35 Jahre alt sind
oder an Gesundheitsproblemen leiden. Neben der richtigen Ubungsintensitat ist auch die
Trainingshaufigkeit sehr wichtig, um die bestmoéglichen Ergebnisse zu erreichen - es wird
empfohlen taglich zu trainieren.

Beugen Sie die Muskelverletzungen vor, und turnen Sie sich vor jedem Training grundlich
ein. Es wird empfohlen, am Ende des Trainings Ubungen zur Beruhigung vom Organismus
durchzufiihren.

Dieses Gerat sollte nur von Erwachsenen bedient und genutzt werden. Wenn das Gerat im
Betrieb ist, sollten sich keine Kinder oder Haustiere in dessen Nahe aufhalten. Sichern Sie den
freien Raum von wenigstens 2 Metern um das ganze Gerat herum aus den Sicherheitsgriinden
ab.

Es wird nicht empfohlen, das Gerat eine Stunde vor oder nach dem Abendessen zu benutzen.

Wenn Sie beginnen, Schmerzen im Brustbereich, Benommenheit oder Schwindel zu spiren,
bzw. wenn Sie Atembeschwerde haben, horen Sie sofort auf zu turnen, und ziehen Sie einen
Arzt zu Rate.

10) Maximale Belastung: 100kg
11) Kategorie des Massagebands - H (laut Norm CSN EN ISO 20957) bestimmt zur heimischen

Nutzung.

Warnung: Die Nichteinhaltung der Sicherheitsanweisungen kann lhre Gesundheit gefahrden.



SCHEMA




TEILELISTE

Bezeichnung

Teilbezeichnung

Stiickzahl

1 Vibrationsmotor 1
2 Massageband 1
3 Flache Unterlegscheibe D6x¢16x1.2 4
4 Motorhalter 1
5 Kreuzschlitzschraube M6x35 4
6 Kreuzschlitzschraube M8x16 8
7 Gebogene Unterlegscheibe d8x@19x1.5 R38 8
8 Schutzkappe 1
9 Saulenhalterung 1
10 Glasplatte 1
11 Untere Saule 1
12 Inbusschraube M10x30 4
13 Kunststoffdistanzbuchse 4
14 Selbstsichernde Mutter M10 4
15 Flache Unterlegscheibe D6x®13x1 7
16 Fuly 7
17 Kreuzschlitzschraube M6x10 7
18 Sicherungsstift 1
19 Fuhrungseinsatz 1 1
20 Obere Saule 1
21 Fuhrungseinsatz 2 1




MONTAGE

SCHRITT 1: Setzen Sie die Schutzkappe (8) an die untere Saule (11) auf. Anschlieflend befestigen
die untere Saule (11) mit vier Inbusschrauben (6) und vier gebogenen Unterlegscheiben (7) an die
Halterung (9). SchlieRlich decken Sie die Halterung und die Schrauben mit der Schutzkappe (8) ab.

SCHRITT 2: Schieben Sie die obere Saule (20) in die untere Saule (11) ein und sichern Sie diese in
entsprechender Héhe der mit einem Federstift (18) ab.
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SCHRITT 3: Schieben Sie die Halterung (4) mit dem Motor (1) in die obere Saule (20) ein und sichern
Sie diese mit vier Inbusschrauben (6) und vier gebogenen Unterlegscheiben (7) ab.

Sie haben gerade den letzten Montageschritt abgeschlossen. Uberzeugen Sie sich, dass Sie die voran-
gehenden Schritte richtig durchgeflhrt haben. Wir wiinschen Ihnen ein angenehmes Massageerlebnis.



HINWEIS:

Die maximale Betriebsdauer pro Einschaltung betragt 20 Minuten, dann sollte man das Gerat

A.
mindestens eine halbe Stunde erholen lassen (d.h. fir eine halbe Stunde ausschalten). Wenn
das Gerat nicht voll funktionsfahig ist, trennen Sie das Speisekabel vom Stromnetz ab.

RICHTIGE ANORDNUNG DES MASSAGEBANDS

Versuchen Sie aus den Sicherheitsgriinden nicht, den Motor zu demontieren.

i

1. Massage zur Verstarkung der Bauchmuskeln

a

2. Massage zur Entspannung und Verstarkung

a

3. Massage des mittleren Korperteils

der Riickenmuskeln
- ’

4. Auf die Oberschenkelmuskeln gerichtete
Massage




BETRIEBSANLEITUNG

1. SchlieRen Sie das Gerat an das Netz mit der Spannung von 220V/50HZ und dem Wechselstrom
an.

2. Das Gerat ist mit zwei Vibrationskdpfen ausgeristet, an welche das Massageband aufgehangt
wird. Die Massageflache ist verstarkt, um den massierten Bereich auch zugleich zu stiitzen. Je
mehr man an das Band stitzt, desto intensiver ist die Massage.

3. Das Massageband wird mit dem Hauptschalter ein- und ausgeschaltet.

4. Der empfohlene Alter fur die Benutzung von diesem Geréat ist 16 bis 70 Jahre, es kann jedoch
vom jedermann genutzt werden, dem es sein aktueller Gesundheitszustand erlaubt. Das
Massagegerat 10st die Muskulatur und baut die Spannung ab, z.B. nach einem langen Sitzen
in der Arbeit oder nach intensiven Sportaktivitaten. Es hilft auch bei der Fettleibigkeitsbehandlung,
und die regelmaflige Nutzung reduziert die Stressauswirkungen auf den menschlichen
Organismus.

5. Das Gerat ist flr alle diejenigen geeignet, die sich fir aktiven und gesunden Lebensstil
interessieren.

6. WICHTIG:

* Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn Sie in schlechtem Gesundheitszustand sind, Probleme
mit den Knochen haben, sowie wahrend der Rekonvaleszenzzeit nach einer Operation oder
einem Unfall. Das Gerat darf nicht von Schwangeren genutzt werden, die Kinder sollten
das Gerat nur unter der Aufsicht eines Erwachsenen benutzen. Altere Personen sollten
auf ihre Sicherheit achten. Benutzen Sie das Gerat nicht friiher als eine halbe Stunde nach
dem Essen.

» Nach der Einschaltung sollte das Gerat nicht langer als eine halbe Stunde kontinuierlich
laufen.

* Insbesondere die einsteigenden Benutzer des Gerates kénnen mafRiges Brennen oder
Kitzeln fuhlen - dies ist vollkommen normal, der Grund dafir ist die Beschleunigung des
Blutkreislaufs an der Massagestelle.

+ Die gunstigen Auswirkungen der Massage kdénnen durch die Einhaltung des Trinkplans
unterstitzt werden.

GARANTIEBEDINGUNGEN, REKLAMATIONEN

Allgemeine Bestimmungen und Begriffsbestimmungen

Diese Garantiebedingungen und die Reklamationsordnung regulieren die Bedingungen und den
Garantieumfang, die von dem Verkaufer fur die an den Kaufer gelieferte Ware geleistet werden, sowie
auch den Vorgang bei der Erledigung der Reklamationsanspriiche, die von dem Kaufer fiir die gelieferte
Ware geltend gemacht werden. Die Garantiebedingungen und die Reklamationsordnung richten sich
nach den jeweiligen Bestimmungen des Gesetzes Nr. 40/1964 GBI., Burgerliches Gesetzbuch, des
Gesetzes Nr. 513/1991 GBI., Handelsgesetzbuch, und des Gesetzes Nr. 634/1992 GBI., Gesetz Uber
den Konsumentenschutz, in der Fassung der spateren Vorschriften, und zwar auch in den Sachen, die
durch diese Garantiebedingungen und durch die Reklamationsordnung nicht erwahnt sind.

Der Verkaufer ist die Gesellschaft SEVEN SPORT s.r.o. mit Sitz Bofivojova 35/878, 13000 Praha, ID
26847264, eingetragen in dem vom Bezirksgericht in Prag geflihrten Handelsregister, Abteil C, Einlage
116888.

Mit Bezug auf die giltige Rechtsregelung unterscheidet man zwischen dem Kaufer, welcher der
Konsument ist, und dem Kaufer, welcher kein Konsument ist.

Der ,Kaufende Konsument® oder nur ,Konsument® ist die Person, die beim Abschluss und bei der Erflillung
des Vertrags im Rahmen seiner Handels- oder anderen unternehmerischen Tétigkeit nicht handelt.

Der ,Kaufer, der kein ,Konsument® ist, ist ein Unternehmer, der die Produkte oder die Dienstleistungen
zum Zweck seiner unternehmerischen Tatigkeit mit diesen Produkten oder Dienstleistungen einkauft oder
nutzt. Dieser K&ufer richtet sich nach dem Rahmenkaufvertrag und nach den Geschaftsbedingungen
in dem Umfang, der ihn betrifft, und nach dem Handelsgesetzbuch.
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Diese Garantiebedingungen und die Reklamationsordnung bilden einen untrennbaren Bestandteil jedes
zwischen dem Verkaufer und dem Kaufer abgeschlossenen Kaufvertrags. Die Garantiebedingungen und
die Reklamationsordnung sind giiltig und verbindlich, wenn von den Parteien im Kaufvertrag oder im
Nachtrag zu diesem Vertrag oder in einem anderen schriftlichen Abkommen nichts anderes vereinbart
ist.

Garantiebedingungen

Garantiefrist

Der Verkaufer leistet dem Kaufer die Garantie fir die Beschaffenheit der Ware in der Dauer von
24 Monaten, wenn sich aus dem Garantieschein, aus der Rechnung zur Ware, aus dem Lieferschein,
bzw. aus einem anderen Beleg zur Ware keine abweichende Dauer der von dem Verkaufer geleisteten
Garantiefrist ergibt. Die gesetzliche Dauer der dem Konsumenten geleisteten Garantie ist dadurch nicht
getroffen.

Durch die Garantie fiir die Beschaffenheit Gibernimmt der Verkaufer die Verpflichtung, dass die gelieferte
Ware zur Benutzung zum Ublichen bzw. vereinbarten Zweck fir die bestimmte Dauer fahig sein wird
und dass sie sich die Ublichen bzw. vereinbarten Eigenschaften erhalt.

Die Garantiebedingungen beziehen sich auf die Fehler nicht, welche entstehen:

durch das Verschulden des Anwenders, d.h. Beschadigung des Produkts durch eine unsachgemafe
Regenerierung, durch eine unrichtige Montage, durch den ungeniigenden Einschub der Sattelstange
in den Rahmen, durch das ungenigende Anziehen der Pedale in Kurbeln und der Kurbeln in zur
Mittelachse

durch die unrichtige Instandhaltung
durch eine mechanische Beschadigung

durch die Abnutzung der Teile bei der blichen Nutzung (z.B. Gummi- und Kunststoffteile, bewegliche
Mechanismen, usw.) durch ein abwendbares Ereignis, durch eine Naturkatastrophe

durch unsachgemafe Eingriffe

durch die unrichtige Behandlung oder durch die ungeeignete Anbringung, durch den Einfluss der niedrigen
oder hohen Temperatur, durch die Wirkung vom Wasser, durch den unverhaltnismafigen Druck und
durch die Aufstol3e, durch ein vorsatzlich verandertes Design, durch die vorsatzlich veranderte Form
und Abmessungen

Reklamationsordnung
Vorgang bei der Reklamation eines Warenmangels

Der Kéaufer ist verpflichtet, die von dem Verkaufer gelieferte Ware méglichst bald nach dem Ubergang
der Gefahr des Schadens an der Ware, resp. nach deren Lieferung zu besichtigen. Der Kaufer muss die
Besichtigung so vornehmen, dass er alle Mangel feststellt, die bei einer angemessenen Fachbesichtigung
festzustellen sind.

Bei der Warenreklamation ist der Kaufer verpflichtet, den Einkauf und die Berechtigung der Reklamation
durch eine Rechnung oder durch den Lieferschein mit der angegebenen (Serien-)Fertigungsnummer,
beziehungsweise durch dieselben Belege ohne Seriennummer auf Antrag des Verkaufers nachzuweisen.
Wenn der Kaufer die Berichtigung der Reklamation durch diese Belege nicht nachweist, hat der Verkaufer
das Recht, die Reklamation abzuweisen.

Wenn der Kaufer einen Mangel bekannt macht, auf den sich keine Garantie bezieht (z.B. es wurden die
Bedingungen der Garantie nicht erfillt, der Mangel wurde irrtimlich angemeldet u. &.), ist der Verkaufer
berechtigt, die volle Vergiitung der Kosten zu erfordern, die im Zusammenhang mit der Beseitigung des
von dem Kaufer so bekannt gemachten Mangels entstehen. Die Kalkulation des Serviceeingriffs wird
in diesem Fall von der gultigen Preisliste der Arbeitsleistungen und der Transportkosten herausgehen.
Wenn der Verkaufer (durch das Testen) feststellt, dass das beanstandete Produkt nicht mangelhaft ist,
wird die Reklamation fiir unberechtigt gehalten. Der Verkaufer behalt sich das Recht, die Vergitung
der Kosten zu erfordern, die im Zusammenhang mit der unberechtigten Reklamation entstanden sind.

Im Falle, dass der Kaufer die Warenmangel reklamiert, auf die sich die Garantie nach den gultigen
Garantiebedingungen des Verkaufers bezieht, fuhrt der Verkaufer die Mangelbeseitigung in der Form
einer Reparatur, beziehungsweise des Ersatzes des mangelhaften Teils oder der mangelhaften
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Einrichtung fur mangelfrei durch. Der Verkaufer ist mit der Zustimmung des Kéaufers berechtigt, eine
andere beziglich der Funktion vollstdndig kompatible Ware, mindestens jedoch mit denselben oder
besseren technischen Parametern als Ersatz zu liefern. Die Wahl bezlglich der Weise der Erledigung
der Reklamation nach diesem Absatz obliegt dem Verkaufer.

Der Verkaufer erledigt die Reklamation spatestens innerhalb von 30 Tagen nach der Zustellung der
mangelhaften Ware, wenn keine langere Frist vereinbart wird. Fiir den Tag der Erledigung wird der
Tag gehalten, an dem die reparierte oder ausgetauschte Ware an den Kaufer Gbergeben wurde.
Wenn der Verkaufer mit Bezug auf den Charakter des Mangels nicht fahig ist, die Reklamation in der
angegebenen Frist zu erledigen, vereinbart er mit dem Kaufer eine Ersatzlésung. Wenn es zu solcher
Vereinbarung nicht kommt, ist der Verkaufer verpflichtet, dem Kaufer eine finanzielle Abgeltung in der
Form einer Gutschrift zu leisten.

2 insportline

SEVEN SPORT s.r.o.

Sidlo: Bofivojova 35/878, 130 00, Praha 3, CR
Centrala: Délnicka 957, 749 01 Vitkov
Reklamace a servis: Cermenska 486, 749 01 Vitkov

ICO: 26847264

DI CZ26847264

Telefon: +420 556 300 970

Mail: eshop@insportline.cz

reklamace@insportline.cz
servis@insportline.cz

Web: www.insportline.cz

SK

inSPORTIine s.r.o.

Centrala, reklamacie, servis: Elektricna 6471, 911 01 Trencin, SK
ICO: 36311723

DIC: SK2020177082

Telefén: +421(0)326 526 701

Mail: objednavky@insportline.sk

reklamacie@insportline.sk
servis@insportline.sk
Web: www.insportline.sk

Datum des Verkaufs: Stempel und Unterschrift des Verkaufers:
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