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FUNKCE

Tato fada krokomér(i pfedstavuje velmi pfesné a spolehlivé prfistroje vhodné pro béh i chlizi. Krokomér ma tyto funkce —
krokovy Cita&, vypocCet uslé vzdalenosti, nastaveni cilové hodnoty spalenych kalorii, vypocet spotfebované energie v
kaloriich, ¢as a stopky.

Funkce zahrnuji

- Zakladni funkce: rezim ¢asu + pocet kroku, usla vzdalenost + stopky, mnozstvi spalenych kalorii
+ funkce ODO, nastaveni cilové hodnoty kalorii + rezim denni spotfeby energie v kaloriich, méfi¢ tepové
frekvence (dale jen PedoPulse), FM radio (dale jen PedoFM), vystrazny alarm (dale jen PedoAlarm).

- Krokovy ¢ita¢ s¢ita kroky do hodnoty max. 99999 krok.

- Spotfebovana energie v kaloriich se zobrazuje do hodnoty max. 9999.9 kcal s rozliSenim 0.1 kcal.

- USla vzdalenost se méfi do hodnoty max. 9999.9 mil (nebo km) s rozliSenim 0.01- mile (nebo km)

- Vzdalenost se méfi v milich nebo km, je pfednastavena vyrobcem.

- Cilové hodnoty spotfebovanych kalorii se méfi v rozsahu od 1 do 9999.9 Kcal.

- Vahu a délku kroku muze nastavit uzivatel.

- Rezim ¢asu ma 12/ 24 hodinovy format volitelny uzivatelem.

- RezZim tepové frekvence (déle jen PedoPulse): Tep se méfi v rozsahu od 10 BPM do 199 BPM.

- Hodnotu tepové frekvence Ize zméfit pomoci dotyku senzoru prstem (dale jen PedoPulse)

- 1/100 sek. stopky v rozsahu do 59 minut 59 sekund 99 s pfesnosti 1/100 .

ZAKLADNI FUNKCE TLACITEK
Rezim €asu + pocet kroktl
- V horni ¢asti displeje se zobrazuje pocet krok(, ve spodni ¢asti se ukazuje ¢as.
- Nastaveni ¢asu (TIME): Pro vstup do rezimu nastaveni stisknéte tlacitko S2, na obrazovce zacne
blikat “12hr”.
- Pro pfepinani mezi 12 / 24 hodinovym formatem stisknéte tladitko S3 nebo S4. Pokud vyberete
24-hodinovy format, na obrazovce se neobjevi symboly AM/PM.
- Pro potvrzeni a pfesun do rezimu nastaveni hodin stisknéte tlacitko S2.
- Pro sefizeni asu stisknéte tlacitko S3 a/nebo S4. Pro rychlé rolovani tladitko na
chvili pfidrzte. K potvrzeni nastavené hodnoty stisknéte tlacitko S2.
- Nastaveni osobnich udaju: Stisknéte tlaitko S3 a S4 a zadejte délku kroku a télesnou vahu.
Stisknéte tlacitko S2 k potvrzeni nastavenych hodnot.

Rezim uslé vzdalenosti + stopky
- Pro vstup do reZimu vzdalenosti + stopky stisknéte tladitko ,MODE".
- V horni ¢asti displeje se zobrazuje usla vzdalenost, ve spodni Casti stopovany ¢as.



- Stopky: Pro zahajeni odpocitavani stisknéte tlacitko S2. Pokud chcete stopovani ukondit,
stisknéte znovu tla€itko S2. K vynulovani stopek stisknéte tlacitko S3.

Rezim méreni spalenych kalorii + funkce ODO
- Pro vstup do rezimu méreni spalenych
kalorii + funkce ODO stisknéte dvakrat tlacitko ,MODE".
- V horni ¢asti displeje se zobrazuje hodnota spalenych kalorii, ve spodni ¢asti celkova usla
vzdalenost (ODO). Celkovou uslou vzdalenost mizete vynulovat pouze vyménou baterii.

Nastaveni kalorii + denni spotieba energie

- Pro vstup do rezimu nastaveni cilové hodnoty spalenych kalorii + denni spotfeba energie
stisknéte tfikrat tlacitko ,MODE".

- V horni &asti displeje se zobrazuje nastavena cilova hodnota spalenych kalorii, ve spodni ¢asti
aktualni hodnota spalenych kalorii v pribéhu dne.

- Na hornim okraji obrazovky se ukazuje aktualni procento dosazené cilové hodnoty spalenych
kalorii, kterou si uzivatel nastavil. Ob& hodnoty — denni spotfeba energie i aktualni procento dosazené cilové
hodnoty se automaticky kazdy den vynuluje.

- Ke vstupu do rezimu nastaveni cilové
hodnoty spalenych kalorii stisknéte tlacitko S2. Prvni Cislice vlevo bude blikat. Pro
nastaveni hodnoty stisknéte tlacitko S3 nebo S4. K pfesunu na dalSi €islici pouzijte tlacitko S2. Potvrdte znovu
tlaCitkem S2.

- Pocet krok(i nemuzete vynulovat. Vynulovat a aktualizovat mizete pouze méfeni poc¢tu spalenych
kalorii.

Posuvny prepinac¢ citlivosti pohybu
- Uroven citlivosti krokoméru na pohyb miZete nastavit pomoci posuvného piepinace citlivosti
pohybu. Pro uréeni vhodné urovné citlivosti pohybu si vyzkousejte rizna nastaveni dle vasSich individualnich
potreb.

JAK NOSIT KROKOMER

Krokomér si muzete pfipnout snadno a rychle k levému nebo pravému boku, na vase kalhoty nebo kratasy. Pro
dosazeni nejlepsSich vysledkl udrzujte zafizeni v drovni “pfehybu” vasich kalhot.

Nespravné vysledky méreni mohou zapficinit tyto situace:
- Krokomér neni v kolmé poloze vici zemi. Krokomér by mél byt v dhlu min. 60 stupfit vaci zemi.
- Chozeni v sandalech nebo podobné obuvi, nebo nerovhomérny krok v lidmi pfepinéném prostfedi.
- Sportovni aktivity vyjma chlize nebo béhani, chiizi do / ze schodu.
- Uvnitf dopravniho prostfedku (na kole, na motorce, ve vlaku, v autobuse nebo jiném dopravnim
prostfedku produkujici vibrace).
- Pohyb pfi stoupnuti nebo usednuti.

Jak pouzivat FM radio (dale jen PedoFM)
- Sluchatka zapojte do pfislusného otvoru na krokoméru, radio se automaticky zapne.
- Mackanim tladitka ,RESET" nastavite na radiu nejniz3i frekvenci. DalSi dostupnou frekvenci
nastavite mackanim tlacitka “SCAN”, dokud se na obrazovce neobjevi pozadovana stanice.

- Sluchéatka odpojte od krokoméru, radio se automaticky vypne.

Jak pouzivat monitor tepové frekvence (dale jen PedoPulse)
- Pro zahajeni ¢innosti monitoru tepové frekvence stisknéte tlacitko rezimu méfeni tepové
frekvence.



Svuj prst (nejlépe ukazovacek) polozte na tepovy senzor umistény na okraji krokoméru (Na
senzor prili§ netlacte). Tep se zatne méfit automaticky. Mlze trvat nékolik sekund, dokud se na obrazovce
neobjevi hodnota aktualni tepové frekvence (BPM- Beat per minute — tepy za minutu).

Jak pouzivat vystrazny alarm (dale jen PedoAlarm)
- Vystrazny alarm spustite vytahnutim koli¢ku z krokoméru.
- Alarm vypnete opétovnym zasunutim koli¢ku do krokoméru.

VYMENA BATERIi
PedoBasic + PedoPulse:

OdSroubujte bezpecnostni Sroubek a sejméte kryt baterie.

Vyjméte baterii (mdzete si pomoci nehtem na rukou).

Vybitou baterii nahradte novou baterii typu CR2032 x 1 (3V). Zkontrolujte spravnou polaritu
baterii.

Kryt baterie pfilozte zpét a pfiSroubujte.

PedoFM

Odklopte sponu, odSroubujte kryt baterie. Otevrete ji.
Obé vybité baterie nahradte novymi bateriemi typu CR2032 x 1 (3V) a CR1130 x 1(3V).
Zkontrolujte spravnou polaritu baterii. Kryt baterie polozte zpét a pfiSroubujte.

PedoAlarm

Odklopte sponu, odSroubujte kryt baterie. Otevrete ji.
Obé vybité baterie nahradte novymi bateriemi typu CR2016 x 2(3V) a CR1130 x 1(3V).
Zkontrolujte spravnou polaritu baterii. Kryt baterie polozte zpét a ptisroubujtPECE O KROKOMER

Krokomér nevystavuijte extrémnim teplotam.

Vyhnéte se méfeni tepu v pfipadé, Ze mate prst na pfimém slunci (Silny slunecni svit mize
vyvolat poruchu signalu mezi prstem a senzorem srde¢niho tepu). Pokud si méfite tep na pfimém slunci, zakryjte
prst na senzoru druhou rukou.

K vycisténi pfistroje pouzijte mékkou suchou hadru nebo hadru navihéenou v roztoku vody a
slabém neutralnim Cisticim prostfedku. Nikdy nepouZivejte tékavé chemické latky jako napf. benzen, fedidlo,
postfikové CistiCe atd.

Pokud krokomé&r nepouzivate, uchovavejte jej na suchém misté.

Tento manual a dalSi pfilozenou dokumentaci uchovejte pro pozdéjsi vyuziti.
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FUNCIE

Tato rada krokomerov predstavuje velmi presné a spolahlivé pristroje vhodné pre beh aj chédzu. Krokomer ma tieto
funkcie - krokovy ¢ita€, vypocet prejdenej vzdialenosti, nastavenie cielovej hodnoty spalenych kalérii, vypocet
spotrebovanej energie v kalériach, ¢as a stopky.

Funkcie zahrnuja

- Zakladné funkcie: rezim Casu + pocet krokov, prejdena vzdialenost' + stopky, mnozstvo spalenych kalérii + funkcie
ODO, nastavenie cielovej hodnoty kalorii + rezim dennej spotreby energie v kaldriach, merac tepovej frekvencie
(dalej len PedoPulse), FM radio (dalej len PedoFM) , vystrazny alarm (dalej len PedoAlarm).

- Krokovy &ita€ scita kroky do hodnoty max. 99999 krokov.

- Spotrebovana energia v kaldriach sa zobrazuje do hodnoty max. 9999.9 kcal s rozliSenim 0.1 kcal.

- Prejdena vzdialenost sa meria do hodnoty max. 9999.9 mil (alebo km) s rozliSenim 0.01- mile (alebo km)

- Vzdialenost sa meria v mifach alebo km je prednastavena vyrobcom.

- Cielové hodnoty spotrebovanych kalérii sa meraju v rozsahu od 1 do 9999.9 Kcal.

- Vahu a dizku kroku méze nastavit pouzivatel.

- Rezim &asu ma 12/24 hodinovy format volitelny uzivatefom.

- Rezim tepovej frekvencie (dalej len PedoPulse): Tep sa meria v rozsahu od 10 BPM do 199 BPM.

- Hodnotu tepovej frekvencie mozno zmerat pomocou dotyku senzora prstom (dalej len PedoPulse)

- 1/100 sek. Stopky v rozsahu do 59 minut 59 sekund 99 s presnostou 1/100.

ZAKLADNE FUNKCIE TLACITOK

Rezim ¢asu + pocet krokov



V hornej Casti displeja sa zobrazuje poc&et krokov, v spodnej €asti sa ukazuje ¢as.

Nastavenie ¢asu (TIME): Pre vstup do rezimu nastavenia stlacte tlacidlo S2, na obrazovke zacne
blikat "12hr".

Pre prepinanie medzi 12/24 hodinovym formatom stlacte tlagidlo S3 alebo S4. Ak vyberiete 24-
hodinovy format, na obrazovke sa neobjavia symboly AM / PM.

Pre potvrdenie a presun do rezimu nastavenia hodin stlacte tladidlo S2.

Pre nastavenie €asu stlacte tlacidlo S3 a / alebo S4. Pre rychle rolovanie tla¢idlo na

chvilu podrzte. K potvrdeniu nastavenej hodnoty stlacte tlacidlo S2.

Nastavenie osobnych udajov: Stlaéte tlagidlo S3 a S4 a zadajte dizku kroku a telesnd vahu.
Stlacte tlac¢idlo S2 na potvrdenie nastavenych hodnét.

Rezim prejdenej vzdialenosti + stopky

Pre vstup do rezimu vzdialenosti + stopky stlacte tla¢idlo "MODE".

V hornej Casti displeja sa zobrazuje prejdena vzdialenost, v spodnej €asti stopovany ¢Cas.

Stopky: Pre zacatie odpocitavania stlacte tlaCidlo S2. Ak chcete stopovanie ukoncit, stlate znova tlacidlo S2. K
vynulovaniu stopiek stlacte tlacidlo S3.

Rezim merania spalenych kalérii + funkcia ODO

Pre vstup do rezimu merania spalenych kalérii + funkcia ODO dvakrat stlacte tla¢idlo "MODE".
V hornej €asti displeja sa zobrazuje hodnota spalenych kalérii, v spodnej €asti celkova prejdena vzdialenost (ODO).
Celkovu prejdenu vzdialenost mdzete vynulovat len vymenou batérii.

Nastavenie kalérii + denna spotreba energie

Pre vstup do rezimu nastavenia ciefovej hodnoty spalenych kalérii + denna spotreba energie stlacte trikrat tlacidlo
"MODE".

V hornej Casti displeja sa zobrazuje nastavena cielova hodnota spalenych kalorii, v spodnej €asti aktualna hodnota
spélenych kalérii v priebehu dna.

Na hornom okraji obrazovky sa ukazuje aktualne percento dosiahnuté cielovej hodnoty spalenych kalérii, ktoru si
uzivatel nastavil. Obe hodnoty - denna spotreba energie aj aktualne percento dosiahnuté ciefovej hodnoty sa
automaticky kazdy den vynuluje.

Na vstup do reZzimu nastavenia ciefovej hodnoty spalenych kaldrii stlacte tlaCidlo S2. Prva &islica vlavo bude blikat.
Pre nastavenie hodnoty stlacte tlacidlo S3 alebo S4. K presunu na dalSiu Cislicu pouzite tlacidlo S2. Potvrdte znovu
tlacidlom S2.

Pocet krokov nemoézete vynulovat. Vynulovat a aktualizovat mdzete len meranie poctu spalenych kalorii.

Posuvny prepinac¢ citlivosti pohybu

Uroven citlivosti krokomera na pohyb méZete nastavit pomocou posuvného prepinada citlivosti pohybu. Pre uréenie
vhodnej urovne citlivosti pohybu si vyski$ajte rézne nastavenia podla vaSich individualnych potrieb.

AKO NOSIT KROKOMER

Krokomer si mozete pripnut lahko a rychlo k favému alebo pravému boku, na vaSe nohavice alebo kratase. Pre

dosiahnutie najlepsich vysledkov udrzujte zariadenie v Urovni "prehybu" vasich nohavic.

Nespravne vysledky merania mozu zapricinit’ tieto situacie:



Krokomer nie je v kolmej polohe vo&i zemi. Krokomer by mal byt v uhle min. 60 stupfiov voci zemi.

- Chodenie v sandaloch alebo podobnej obuvi, alebo nerovnomerny krok ludmi preplnenom prostredi.

- Sportové aktivity okrem chédze alebo behanie, chédzu do / zo schodov.

Vo vnutri dopravného prostriedku (na bicykli, na motorke, vo vlaku, v autobuse alebo inom dopravnom prostriedku
produkujuce vibracie).

Pohyb pri postaveni alebo sadnuti.

Ako pouzivat’ FM radio (d'alej len PedoFM)

- Slachadla zapojte do prislusného otvoru na krokomeri, radio sa automaticky zapne.
- Stlaganim tlagidla "RESET" nastavite na radiu najnizsiu frekvenciu. Dal$iu dostupnu frekvenciu nastavite stiaéanim
tlacidla "SCAN", kym sa na obrazovke neobjavi pozadovana stanica.

- Sluchadla odpojte od krokomera, radio sa automaticky vypne

Ako pouzivat’ monitor tepovej frekvencie (d’alej len PedoPulse)

- Pre zacatie ¢innosti monitora tepovej frekvencie stlacte tlacidlo rezimu meranie tepovej frekvencie.

- Svoj prst (najlepSie ukazovak) polozte na tepovy senzor umiestneny na okraji krokomera (Na senzor prili§ netlacte).
Tep sa zaCne merat automaticky. Méze trvat niekolko sekund, kym sa na obrazovke neobjavi hodnota aktualnej
tepovej frekvencie (BPM- Beat per minute - tepy za minutu).

Ako pouzivat’ vystrazny alarm (d’alej len PedoAlarm)

- Vystrazny alarm spustite vytiahnutim kolika z krokomeru.
- Alarm vypnete opatovnym zasunutim kolika do krokomeru.

VYMENA BATERIi
PedoBasic + PedoPulse:

- Odskrutkujte bezpec€nostnu skrutku a odstrante kryt batérie.

- Vyberte batériu (mdzete si pomdct nechtom na rukach).

- Vybitu batériu nahradte novou batériou typu CR2032 x 1 (3V). Skontrolujte spravnu polaritu batérii.
- Kryt batérie priloZte spat a priskrutkujte.

PedoFM

- Odklopte sponu, odskrutkujte kryt batérie. Otvorte ju.
- Obe vybité batérie nahradte novymi batériami typu CR2032 x 1 (3V) a CR1130 x 1 (3V). Skontrolujte spravnu
polaritu batérii. Kryt batérie polozte spat a priskrutkuijte.

PedoAlarm

- Odklopte sponu, odskrutkujte kryt batérie. Otvorte ju.
- Obe vybité batérie nahradte novymi batériami typu CR2016 x 2 (3V) a CR1130 x 1 (3V). Skontrolujte spravnu
polaritu batérii. Kryt batérie polozte spat a priskrutkujte.



STAROSTLIVOST O KROKOMER

- Krokomer nevystavujte extrémnym teplotam.

- Vyhnite sa meraniu tepu v pripade, Ze mate prst na priamom sinku (Silny slne¢ny svit méze vyvolat poruchu signalu
medzi prstom a senzorom srdcového tepu). Ak si meriate tep na priamom sinku, zakryte prst na senzore druhou
rukou.

- Kvydisteniu pristroja pouzite makku suchu handru alebo handru navihéenu v roztoku vody a slabom neutralnom
Cistiacom prostriedku. Nikdy nepouzivajte prchavé chemické latky ako napr. benzén, riedidlo, postrekové Cistice atd'.

- Ak krokomer nepouzivate, ulozte ho na suchom mieste.

- Tento manudl a dalSiu priloZzenu dokumentaciu uchovajte pre neskorsie vyuZitie.

ZARUCNE PODMIENKY, REKLAMACIE

VsSeobecné ustanovenia a vymedzenie pojmov

Tieto zaruéné podmienky a reklamacny poriadok upravuju podmienky a rozsah zaruky poskytované predavajucim na
tovar dodavany kupujucemu, takisto aj postup pri vybavovani reklama¢nych narokov uplatnenych kupujucim na dodany
tovar. Zaru¢né podmienky a reklamacny poriadok sa riadia prisluSnymi ustanoveniami zakona ¢&. 250/2007 Z.z.,
Obciansky zékonnik ¢. 40/1964 Zb. v zneni neskorSich predpisov, podla § 422 az § 442 z&kona ¢&. 513/1991 Zb.
Obchodny zakonnik v platnom zneni, a Zakona o ochrane spotrebitefa ¢ 250/2007 Z.z. v zneni neskorsich predpisov, a to
aj vo veciach tymito zaru¢nymi podmienkami a reklamaé&nym poriadkom nespomenutych.

Predavajucim je spolo¢nost inSPORTIine s.r.o. so sidlom Elektricna 6471, 911 01 Trendin,
ICO 36311723, zapisana v obchodnom registri Okresného sudu Trenéin v odd Sro, vlozka &. 11888/R.

Adresa predaijni:

— inSPORTIine s.r.o., Elektricna 6471, 911 01 Trencin +421 917 864 593, predajnatn@insportline.sk

— Stores inSPORTIine SK s.r.o., Racianska 184/B, 831 54 Bratislava (Raca), +421 917 866 623,
predajnaba@insportline.sk

— Stores inSPORTIine SK s.r.o., Trieda generéla Ludvika Svobodu 6/A, 040 22 KoSice (Fur&a), +421 917 866 622,
predajnake@insportline.sk

Vzhladom k platnej pravnej uprave sa rozliSuje kupujuci, ktory je spotrebitefom a kupujuci, ktory spotrebitelom nie je.
»Kupujuci spotrebitel” alebo len ,spotrebitel” je osoba, ktora pri uzatvarani a plneni zmluvy nejedna v rdmci svojej
obchodnej alebo inej podnikatelskej ¢innosti.

»Kupujuci, ktory nie je ,spotrebitel”, je podnikatel, ktory nakupuje vyrobky alebo uziva sluzby za u¢elom svojho podnikania
s tymito vyrobkami alebo sluzbami. Tento kupujuci sa riadi ramcovou kupnou zmluvou a obchodnymi podmienkami v
rozsahu, ktoré sa ho tykaju a obchodnym zakonnikom.

Tieto zaru¢né podmienky a reklamacny poriadok st nevyhnutnou sic¢astou kazdej kipnej zmluvy uzatvorenej medzi
predavajucim a kupujucim. Zaru¢né podmienky a reklamaény poriadok su platné a zavazné, pokial v kipnej zmluve alebo
v dodatku v tejto zmluvy alebo inej pisomnej dohode nebude stranami dohodnuté inak.

Zaru€né podmienky

Zaru¢na doba )

Predavajuci poskytuje kupujucemu zaruku na tovar v diZzke 24 mesiacov, pokial zo zaru€ného listu, faktury ku tovaru,
dodacieho listu, prip. iného dokladu ku tovaru nevyplyva odli$na dizka zaruénej doby poskytovana predavajucim. Zakonna
dizka zaruky poskytovana spotrebitelovi nie je tymto dotknuta.


mailto:predajnatn@insportline.sk
mailto:predajnaba@insportline.sk

Zarukou za akost prebera predavajuci zavazok, ze dodany tovar bude po urciti dobu spdsobily pre pouZzitie k obvyklému,
prip. zmluvnému ucelu a Ze si zachova obvyklé, prip. zmluvné vlastnosti.

Zaruéné podmienky sa nevzt'ahuju na zavady vzniknuté:
e zavinenim uzivatela tj. poSkodenie vyrobku neodbornou repasiou, nespravnou montazou,
e nespravnou udrzbou
e mechanickym poskodenim

e opotrebovanim dielov pri beZznom pouzivani (napr. gumové a plastové &asti, pohyblivé
e mechanizmy, atd.)

e neodvratnou udalostou, Zivelnou pohromou
e neodbornymi zasahmi

e nespravnym zaobchadzanim, & nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysokej teploty, pésobenim vody,
neumernym tlakom a narazmi, Umyselne pozmenenym designom, tvarom alebo rozmermi

Reklamacény poriadok
Postup pri reklamacii vady tovaru

Kupuijuci je povinny tovar, dodany predavajucim skontrolovat ¢o najskér po prechode nebezpecdia Skody na tovar, resp. po
jeho dodani. Prehliadku musi kupujuci vykonat tak, aby zistil vietky zavady, ktoré je mozné pri primeranej odborne;j
prehliadke zistit.

Pri reklamacii tovaru je kupujuci povinny na Ziadost predavajuceho preukazat nakup a opravnenost reklamacie fakturou
alebo dodacim listom s uvedenym vyrobnym (sériovym) &islom, pripadne tymi istymi dokladmi bez sériového €isla. Ak
nepreukaze kupujuci opravnenost reklamacie tymito dokladmi, ma predavajuci pravo reklamaciu odmietnut.

Pokial kupujuci oznami zavadu, na ktoru sa nevztahuje zaruka (napr. neboli spinené podmienky zaruky, zavada bola
nahlasena omylom apod.), je predavajuci opravneny pozadovat plnu uhradu nakladov, ktoré vznikli v suvislosti s
odstranovanim zavady takto oznamenej kupujuci. Kalkulacia servisného zasahu bude v tomto pripade vychadzat z
platného cenniku pracovnych vykonov a nakladov na dopravu.

Pokial predavajuci zisti (testovanim), ze reklamovany vyrobok nie je chybny, povazuje sa reklamacia za neopravnenu.
Predavajuci si vyhradzuje pravo poZadovat uhradu ndkladov, ktoré vznikli v suvislosti s neopravnenou reklamaciou.

V pripade, zZe kupujuci reklamuje zavady tovaru, na ktoré sa vztahuje zaruka podla platnych zaru¢nych podmienok
predavajuceho, vykona predavajuci odstranenie zavady formou opravy, pripadne vymeny chybného dielu alebo
zariadenia za bezporuchové. Predavajuci je so sihlasom kupujuceho opravneny dodat vymenou za chybny tovar iny
tovar plne funkéne kompatibilny, ale minimalne rovnakych alebo lepSich technickych parametrov. Volba ohladne spésobu
vybavenia reklamacie podfa tohto odstavca nalezi predavajucemu.

Predavajuci vybavi reklamaciu najneskdr do 30 kalendarnych dni od dorueni vadného tovaru, pokial nebude dohodnuta
dihSia lehota. Za defi vybavenia sa povaZuje defi, kedy bol opraveny alebo vymeneny tovar prebrany kupujucim. Ak nie je
predavajuci s ohfadom na charakter vady schopny vybavit reklamaciu v uvedenej lehote, dohodne s kupujucim nahradné
rieSenie. Pokial k takej dohode neddjde, je predavajuci povinny poskytnut kupujucemu finanénu nahradu formou
dobropisu.
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SEVEN SPORT s.r.o.

Sidlo: Borivojova 35/878, 130 00, Praha 3, CR
Centréla: Délnicka 957, 749 01 Vitkov
Reklamace a servis: Cermenska 486, 749 01 Vitkov

ICO: 26847264

DIC: CZ26847264

Telefon: +420 556 300 970

Mail: eshop@insportline.cz

reklamace@insportline.cz
servis@insportline.cz
Web: www.insportline.cz

SK
inSPORTIine s.r.o.
Centrala, reklamacie, servis: Elektricna 6471, 911 01 Trendin, SK

ICO: 36311723

DIC: SK2020177082

Telefon: +421(0)326 526 701

Mail: objednavky@insportline.sk

reklamacie@insportline.sk
servis@insportline.sk
Web: www.insportline.sk

Datum predaja : razitko a podpis predajcu
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FEATURES

This series of Digital Pedometers are highly accurate, reliable and are effective for both walking and running.The
Features include Step Counter, Distance Travelled, Calories Burned and Time.

Features including:
- Basic features:
Time + Step mode,
Distance + stopwatch mode,
Calories + ODO mode,
Set Calories + Day Calories mode.
Selected Pedometers ONLY have
Pulse Reader (PedoPulse only), FM radio (PedoFM radio only), Panic alarm (PedoAlarm only).
- Step counter can count up to 99999 steps.
- - Calorie burned can display up to 9999.9 Kcal with 0.1 Kcal resolutions.
- Distance can be displayed up to 9999.9 mile (or km) with 0.01-mile (or km) resolution.
- Distance displayed in km.
- Target Calories consumption with working range from 1 to 9999.9 Kcal.
- Weight and Stride can be adjusted by user.
- Time mode has 12/24 hour display formats which can be selected by user.
- - Pulse mode (PedoPulse only):
Pulse monitor with working range of 10 BPM to 199 BPM.
- - The Pulse rate monitor functions are operated by finger touch.(PedoPulse only)
- - 1/100 second stop watch with working range to 59 minutes 59 seconds 99 with 1/100
accuracy.

BASIC OPERATION OF BUTTON

Time + Step Mode
- It shows the step count in the top row of the display and the time in the bottom row.
- TIME setting: Press S2 to enter Adjust mode, “12hr” flashing in the display.
- Press S3 or S4 to toggle 12/24 hour display format. If 24-hour display format is selected, there will
be no AM/PM symbol. Press S2 to confirm, and move to Hour adjustment.
- Press S3 and/or S4 to adjust the time. Hold the button for fast scrolling. Press S2 to confirm.
- Personal data setting: Press S3 and S4 to adjust stride distance and weight. Press S2 to confirm.



Distance + Stopwatch Mode
- Press Mode key to enter Distance + Stopwatch mode.
- It shows the distance travelled in the top row of the display and stop watch in the bottom row.
- Stopwatch : Press S2 to start. Press S2 againto stop. Press S3 to reset the stopwatch back to
zero.

Calorie + ODO Mode
- - Press Mode key twice to enter Calorie + ODO mode.
- It shows calories burned in the top row of the display and total distance travelled in the bottom
row. The total distance travelled can only be reset after replacing the batteries.

Set calories + Day Calories Mode

- - Press Mode key three times to enter Set Calories + Day calories mode.

- It shows the target calories burned in the top row display and the actual calories burned during
the day in the bottom row.

- The top edge of the display show a bar scale which represent how much percentage of Target
Calories you have achieve. Both the day calories and the bar scale will be automatically reset for each day.

- Press S2 to enter the target calories adjust mode. The first digit on the left will be flash. Press S3
or S4 to adjust. Press S2 to move to the next digit. Press S2 to confirm.

- - The Step counting cannot be reset. Only the calories counting can be reset and
updated.

Motion Sensitivity Slide Switch
- - To make the unit more or less sensitive to motion, reposition the motion sensitivity slide
switch. To determine the proper amount of motion sensitivity for an individuals walking pattern, experiment with
different settings.

HOW TO WEAR YOUR PEDOMETER

Your step counter clips easily and snugly to either side of the hip portion of your trousers or shorts. For best results keep
the unit in line with the “Crease line” of your trousers.
Some situations may affect the accuracy of the step counting:
- The step counter isn’t direct perpendicular to the ground. The pedometer needed to be at least 60
degree to the ground.
- Dragging feet walking with sandals or sandals likes shoes, or uneven footstep in a crowed area.
- Sport except walking or jogging, walking up / down from stair.
- Inside a vehicle (bicycle, motorcar, train, bus and other vehicle have some vibration generated.
- Motion of stand or sit.

How to use FM Radio (PedoFM only)
- Plug the earphone plug into the ear phone jack to turn on the radio.
- - Reset radio to the lowest frequency range by pressing “RESET” button.
Advance to the next frequency available
by pressing “SCAN” button until the desired station is reached.
- - Unplug the earphone plug to turn off the radio.

How to use Pulse Rate Monitor (PedoPulse only)
- Press the Pulse rate monitor key to trigger the pulse reading mode.
- Place your finger (Preferably the index finger) on the Pulse rate sensor located at the edge of
the step counter (Do not press too hard). The step counter starts to detect the pulse automatically.
It may take few seconds to display the current pulse rate (BPM- Beat per minute).



How to use Panic Alarm (PedoAlarm only)
- Pull out the panic alarm pin from the unit to trigger the alarm.
- Insert the panic alarm pin back to the  jack to stop the panic alarm instantly.

BATTERY REPLACEMENT

PedoBasic + Pulse
- Release the battery compartment by unscrewing the secure screw
- Pull out the battery with the help of fingernail.
- Flip out the exhausted battery and replaced by new CR2032 x 1 (3V) battery. Make sure the

polarity is correct.

- Put the battery compartment back and fasten the screw.

PedoFM
- Flip up the clip and open the battery door by unscrewing the secure screw.
- Flip out both exhausted batteries and replaced by new CR2032 x 1(3V) and CR1130 x 1(3V)
battery. Make sure the polarity is correct.
Close the battery door and fasten the screws.

PedoAlarm
- Flip up the clip and open the battery door by unscrewing the secure screw.
- Flip out both exhausted batteries and  replaced by new CR2016 x 2(3V) and CR1130 x 1(3V)
battery. Make sure the polarity is correct. Close the battery door and fasten the screws.

CARE OF THE PEDOMETER

- Avoid exposing the step counter to extreme temperatures.

- - Avoid taking a pulse reading while your finger is indirect sunlight (Strong sunlight will
generate interference through
the finger to the pulse sensor). Tryto  cover your finger with your other hand when you need to take the pulse
reading under direct sunlight.

- To clean the step counter, use a dry soft cloth of a soft cloth moistened in a solution of water and
a mild neutral detergent. Never use volatile agents such as benzene, thinner, spray cleaners, etc.

- - Store your step counter in a dry place  when not in use.

- Keep this manual and any other documentation that comes with the stepcounter in a safe place
for future reference.
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